


SOCIALE VAARDIGHEDEN

MODULE 6



DOEL VAN DE LES

TIPS EN TOOLS MEEGEVEN HOE JE GEZONDE RELATIES OPBOUWT MET ANDEREN
DOOR TE WERKEN AAN VAARDIGHEDEN ZOALS COMMUNICATIE, FEEDBACK GEVEN
EN ONTVANGEN EN SAMENWERKING.
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RESULTAAT VAN DE LES

-+ JE KAN EFFECTIEF COMMUNICEREN IN VERSCHILLENDE SITUATIES
-+ JE KAN FEEDBACK GEVEN EN ONTVANGEN TIJDENS SAMENWERKINGSOPDRACHTEN

-+ JE BENT IN STAAT OM SAMEN TE WERKEN IN GROEPSVERBAND BIJ PROJECTEN OF GEZAMENLIJKE TAKEN
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STRUCTUUR

-+ BETEKENIS SOCIALE VAARDIGHEDEN

-+ INDIVIDUELE OPDRACHTEN EN SAMENWERKINGSOPDRACHTEN
-+ REFLECTIEOPDRACHTEN

-+ EVALUATIE

i+ + 90 MIN
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WAT ZIJN SOCIALE VAARDIGHEDEN?
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ONDERZOEKSOPDRACGHT

-+ WAT ZIJN SOCIALE VAARDIGHEDEN?

-}~ SCHRIJF VOORBEELDEN OP VAN SOCIALE VAARDIGHEDEN

-1+ WELKE SOCIALE VAARDIGHEDEN BEZIT JIJ NU AL?

~+ WELKE SOCIALE VAARDIGHEDEN BEZIT JE (NOG) NIET?

-1 ZIN ER SOCIALE VAARDIGHEDEN DIE JE WILT ONTWIKKELEN?

-}~ PRESENTEER OP FLIPOVER

-1 TIID: 10 MIN VOOR DE OPDRACHT. DAARNA PRESENTEREN 10 MIN TOTAAL
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FEEDBACK

i+ WAT VOND JE GOED AAN DE PRESENTATIE EN WAAROM VOND JE DAT?
i+ HOE WAS DE MANIER VAN SPREKEN?

i+ WAT IS DE FEEDBACK DIE JE WILT GEVEN?
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REFLECTIE OPDRAGHT

-+ HOE HEBBEN JULLIE DE OPDRACHT UITGEVOERD?

i
:

WELKE TAAKVERDELING HEBBEN JULLIE GEMAAKT?

-t HEEFT IEDEREEN ZICH AAN ZIN OF HAAR TAAK GEHOUDEN?
-t HEBBEN JULLIE DE OPDRACHT VOLTOOID?

-+ WAT ZOU JE DE VOLGENDE KEER ANDERS DOEN?
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SAMENWERKINGSOPDRAGHT

-+ ZELF IN TE VULLEN DOOR MENTOR
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COMMUNIGATIE

i+ FILMPJE
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https://www.youtube.com/watch?v=MWn0ITY9BcA

JENGA (OPTIONEEL)
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FIGUREN TEKENEN (OPTIONEEL)
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EVALUATIE EN REFLEGTIE

-+ WAT HEB JE GELEERD?

-+ WAT NEEM JE MEE UIT DEZE LES?
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RESULTAAT VAN DE LES

-+ JE KAN EFFECTIEF COMMUNICEREN IN VERSCHILLENDE SITUATIES
-+ JE KAN FEEDBACK GEVEN EN ONTVANGEN TIJDENS SAMENWERKINGSOPDRACHTEN

-+ JE BENT IN STAAT OM SAMEN TE WERKEN IN GROEPSVERBAND BIJ PROJECTEN OF GEZAMENLIJKE TAKEN
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EINDE LES
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