
Tien Tips om School Leuker te Maken 

 

1. Vind een Hobby of Club Sluit je aan bij een schoolclub of sportteam. Dit helpt je om 

nieuwe vrienden te maken en je interesses te ontdekken. Clubs en teams kunnen 

schoolleven veel leuker en socialer maken. 

2. Personaliseer je Schoolwerk Probeer je schoolopdrachten te koppelen aan je 

persoonlijke interesses. Bijvoorbeeld, als je van tekenen houdt, maak dan visuele 

aantekeningen of kunstprojecten voor vakken zoals geschiedenis of biologie. 

3. Maak een Studieplanning Door je tijd goed te plannen, voorkom je stress en heb je 

meer vrije tijd. Maak een dagelijkse of wekelijkse planning en houd je eraan. Dit geeft 

je een gevoel van controle en vermindert uitstelgedrag. 

4. Werk Samen met Vrienden Samen studeren of huiswerk maken kan veel leuker zijn 

dan alleen. Je kunt ideeën uitwisselen, elkaar motiveren en samen pauzes nemen. 

Het maakt het leren interactiever en socialer. 

5. Stel Persoonlijke Doelen Stel haalbare doelen voor jezelf en beloon jezelf wanneer je 

ze bereikt. Dit kan je motivatie verhogen en je een gevoel van voldoening geven. 

Bijvoorbeeld, stel een doel om je wiskundecijfer te verbeteren en beloon jezelf met 

iets leuks als je het haalt. 

6. Neem Regelmatig Pauzes Te lang achter elkaar werken kan uitputtend zijn. Neem 

regelmatig korte pauzes om even te ontspannen. Ga een wandeling maken, luister 

naar muziek of doe een korte oefening. Dit helpt je om je beter te concentreren en 

voorkomt dat je overweldigd raakt. 

7. Gebruik Technologie Slim Er zijn veel educatieve apps en websites die leren leuker 

kunnen maken. Gebruik platforms zoals Quizlet voor flashcards, Duolingo voor talen, 

of Khan Academy voor wiskunde en wetenschap. Dit maakt leren interactiever en 

aantrekkelijker. 

8. Maak je Werkplek Aangenaam Zorg ervoor dat je studieplek comfortabel en 

inspirerend is. Decoreer het met dingen die je leuk vindt, zoals posters, planten, of 

persoonlijke foto's. Een fijne omgeving kan je helpen om je beter te concentreren en 

je humeur te verbeteren. 

9. Zoek Inspiratie Lees boeken, kijk documentaires of volg online cursussen over 

onderwerpen die je interessant vindt. Dit kan je nieuwsgierigheid prikkelen en je 

helpen om een bredere kijk op de wereld te krijgen, wat je schoolwerk relevanter en 

boeiender maakt. 

10. Praat met je Docenten Als je moeite hebt met een bepaald vak of onderwerp, aarzel 

dan niet om hulp te vragen. Docenten zijn er om je te helpen en kunnen vaak extra 

materialen of uitleg bieden. Een goede relatie met je docenten kan het schoolleven 

veel aangenamer maken. 


